
 
 

Ausbildungen 

Praktische Ausbildungen (PrA) nach INSOS 

 

Als übergeordnetes Ziel gilt die Förderung grösstmöglicher Selbstständigkeit im Arbeitsbereich und der Lebenspraxis. Dazu gehört die Vorbereitung auf eine 

Tätigkeit im geschützten Rahmen oder eine Tätigkeit in der freien Wirtschaft. In einer zweijährigen Praktischen Ausbildung (PrA) nach INSOS vermitteln wir 

Arbeitsverhalten, fachliche Fertigkeiten, lebenspraktische Fähigkeiten sowie Fachkunde. 

 

Folgende Ausbildungen werden Angeboten: 

 

 Ausbildungsrichtung zuständig Altried Memphis 
Dübendorf 

Schanzacker Wannental Bistro & Hotel 
Zwiback 

1. PraktikerIn PrA Industrie PROD X X    

2. PraktikerIn PrA Hauswirtschaft GUD X X X X  

3. PraktikerIn PrA Küche GUD X    X 

4. PraktikerIn PrA Restauration GUD     X 

5. PraktikerIn PrA Landwirtschaft GUD / WT    X  

6. PraktikerIn PrA Büroarbeiten SB X     

 

 

 

 

 

 

 



 
 
Kontakt: 

Produktion (PROD)  Jürg Amrein    Standort:    Standort: 

Leitung Produktion   Ueberlandstrasse 424   Zwinggartenstrasse 2 

jamrein@altried.ch  8051 Zürich   8600 Dübendorf 

Tel. 044 325 44 50 

 

Zentrale Dienste (GUD)  Wayne van Rooyen   Standort:    Standort: 

Leitung Gästebetreuung und  Ueberlandstrasse 424   ZwiBack – Bistro, Hotel, Take Away 

Dienste   8051 Zürich   Am Wasser 3 

wvanrooyen@altried.ch      8600 Dübendorf    

Tel. 044 325 44 42        

 

Schreibbüro (SB)   Yvonne Moritz    Standort: 

Leitung Finanzen    Ueberlandstrasse 424 

ymoritz@altried.ch   8051 Zürich 

Tel. 044 325 44 15 

 

Ferienzentrum (WT)  Wayne van Rooyen   Standort:   Ferienzentrum Wannental 

Leitung Gästebetreuung und     5728 Gontenschwil  

Dienste         Tel. 044 325 44 42 

wvanrooyen@altried.ch  


